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COYUNTURA ECONÓMICA 

En 2025, la economía mexicana enfrenta un escenario de crecimiento limitado, con un 
PIB real que apenas aumentaría 0,83 %, reflejando la desaceleración frente a 2023 y 
2024; todo esto según las proyecciones actualizadas al trimestre.  
Aunque el PIB nominal per cápita alcanzaría 22.435 euros y el ingreso disponible bruto 
por hogar aumentaría hasta los 37.407 euros, el consumo muestra un menor 
dinamismo, con un gasto proyectado en 35.977 euros y una caída en la tasa de ahorro 
hasta 18,93 %. La inflación se moderaría a 3,63 %, mientras que en el mercado laboral la 
población empleada crecería a 57,49 millones de personas, pero con un ligero aumento 
en la tasa de desempleo a 3,04 %. El salario medio anual seguiría al alza, llegando a 
12.836 euros, y el tipo de cambio se situaría en 21,75 unidades por euro, evidenciando 
cierta presión de depreciación. 
 
Este panorama coincide con los organismos internacionales: la OCDE estima un 
crecimiento de apenas 0,4 % en 2025 con recuperación hacia 2026 (El Financiero, 2025), 
mientras que el Banco Mundial prevé un crecimiento cercano a 0 %, afectado por la 
debilidad de la inversión y el consumo (Mexico News Daily, 2025). En conjunto, aunque 
los indicadores de ingreso y empleo muestran avances, las previsiones muestran un 
panorama de crecimiento débil, condicionado por un bajo dinamismo interno y una 
alta sensibilidad a factores externos. 
 
 

Variable 2023 2024 2025* 
PIB nominal per cápita (en dólares PPA) 24.503 25.035 25.360 
PIB nominal per cápita (euros) 21.676 22.147 22.435 
PIB real. Porcentaje de variación anual 3,20 1,46 0,83 
Ingreso disponible bruto por hogar (PIB, 
euros) 32.280 34.855 37.407 

Gasto de los hogares en consumo final por 
hogar (euros) 31.477 33.776 35.977 

Tasa de ahorro bruto por hogar (PIB) 19,66 18,98 18,93 
Tasa de inflación (%) 5,53 4,75 3,63 
Edad media 32,37 32,58 32,81 
Población 130.136.238 131.447.669 132.716.773 
Población empleada 56.107.135 56.843.130 57.490.060 
Tasa de desempleo 2,80 2,73 3,04 
Salario anual medio (euros, precios 
corrientes) 11.684 12.410 12.836 

Tipo de cambio** (moneda local por euro) 19,20 19,82 21,75 
* Previsión; **actualizado al trimestre.  
Fuente: Global Data. 
 
 

En el siguiente gráfico se muestra el Índice de confianza del consumidor elaborado por 
la OCDE, el cual compara la evolución de este indicador entre México y el promedio de 
los países de la OCDE desde enero de 2019 hasta julio de 2025. 

Durante 2025, el CCI muestra que los consumidores mexicanos han mantenido un 
nivel de confianza relativamente alto, con valores cercanos a los 104 puntos. Aunque se 
observa una ligera disminución a inicios del año, el índice se ha recuperado en los 
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últimos meses, volviendo a acercarse a los niveles observados en 2024. Este 
comportamiento sugiere que, a pesar de posibles incertidumbres económicas o 
políticas, los consumidores en México siguen percibiendo positivamente la situación 
económica del país. 

La brecha entre México y el promedio de la OCDE, que se ha mantenido desde 
mediados de 2021, se ha consolidado en 2025, reflejando un mayor nivel de optimismo 
relativo en el caso mexicano. 

 

.  

Fuente: OCDE., siendo 100 el promedio histórico del índice. 

 

FACTORES POLITICO SOCIALES 

Claudia Sheinbaum asumió la presidencia de México el 1 de diciembre de 2024, 
convirtiéndose en la primera mujer en ocupar el cargo. Su administración está 
centrada en un enfoque en políticas sociales, desarrollo sostenible y la lucha contra la 
desigualdad. Las encuestas nacionales reflejan una aprobación ciudadana alta para 
una administración en sus primeras etapas, con cifras que alcanzaron hasta un 79.3% 
de respaldo en mayo de 2025 según la firma Statistical Research Corporation (SRC). 
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EVOLUCIÓN RECIENTE DE LA DEMANDA TURÍSTICA 

Según estimaciones de Global Data, el gasto doméstico podría alcanzar los 15.000 
millones de dólares en 2026, superando los niveles observados en los tres años 
anteriores, reflejando una recuperación y fortalecimiento del turismo interno. 

Por otro lado, el gasto emisor en destino, es decir, el gasto realizado por residentes 
mexicanos en el extranjero, prevé resultados similares de gasto entre 2025 y 2024, y un 
avance significativo en 2026.  
 
 

 

Fuente: Global Data 
 
 
Según se observa en las gráficas, el gasto doméstico y el gasto emisor en destino están 
bastante igualados, mostrando ambos una evolución positiva que responde tanto a 
condiciones económicas internas favorables como a una mayor oferta turística local, y 
a una previsión al alza del turismo emisor en los próximos años. 

 
Fuente: Estimación de Turespaña a partir de microdatos INE. 

0

5.000

10.000

15.000

20.000

25.000

Gasto doméstico Gasto emisor en destino

Evolución gasto turístico (millones de dólares)

2026 2025 2024 2023

-1,5%

2.040
2.045
2.050
2.055
2.060
2.065
2.070
2.075
2.080
2.085
2.090
2.095

2025 2024

Gasto de los turistas mexicanos en España (millones €) y tasa de 
variación interanual acumulada (%) enero-septiembre 2025



  

 

MÉXICO. Temporada de otoño 2025 / invierno 2026  
 

   
 

INFORME DE TENDENCIAS DE MERCADO 

7 

 
 
Según estimaciones de Turespaña a partir de microdatos de Egatur (INE), el gasto de 
los turistas mexicanos en España entre enero y septiembre de 2025 alcanzó 
aproximadamente 2.059 millones de euros, lo que representa una disminución del -1,5% 
respecto a 2024. 

Este descenso interanual, aunque moderado, podría reflejar diversos factores como la 
moderación del flujo turístico desde México, que en los primeros nueve meses del año 
ha caído un -4,74%, situándose en 792.837 turistas, frente a 832.259 turistas mexicanos 
en 2024; la evolución del tipo de cambio; o una contención del gasto individual de los 
turistas.  

No obstante, en el periodo analizado, México es el primer emisor americano en gasto 
total, gasto medio por persona (2.597 euros) y gasto medio diario (412 euros).  

INDICADORES DE PROSPECTIVA 

Previsiones de vuelos 

 

Fuente: OAG Schedules Analyser 

Las capacidades programadas para España para la temporada de otoño/invierno 
siguen siendo muy superiores a la de nuestros competidores, si bien se aprecia un leve 
descenso (-1,2%) respecto del mismo periodo el año pasado lo que puede atribuirse 
principalmente a una estabilización tras la acusada tendencia de crecimiento en los 
últimos años.  
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Búsquedas y reservas 

 

Fuente: https://www.partners.skyscanner.net/ 

Las búsquedas de vuelos de ida y vuelta en el motor de búsqueda de Skyscanner desde 
México hacia España para la temporada de otoño-invierno de 2025-2026 muestran un 
crecimiento respecto al mismo periodo del año anterior durante todo el periodo de 
búsqueda —de abril a octubre de 2025—. Este crecimiento refleja una demanda sólida 
y un interés constante por el destino español. En comparación, las búsquedas 
internacionales también aumentan, aunque con menor intensidad, lo que confirma 
que España consolida su posición como uno de los principales destinos de los viajeros 
mexicanos. 
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Fuente: https://forwardkeys.com/es/ 

 

Según datos de reservas de ForwardKeys, en términos absolutos, España es el país con 
mayor volumen de reservas para la temporada otoño-invierno entre los destinos 
competidores. El gráfico precedente recoge las reservas para vuelos en temporada de 
invierno en aerolíneas IATA (no incluye, por tanto, ni bajo coste ni chárter) para distintos 
destinos europeos. Se aprecia que las reservas para la temporada otoño-invierno 
2025/2026 se incrementan un 1,5% respecto al mismo periodo del año pasado frente a 
algunos de sus destinos competidores como Francia, Grecia o Italia, que acusan caídas 
significativas. En el caso particular de España, los factores que pueden explicar esta 
dinámica pueden deberse a la tendencia a la desestacionalización del turista mexicano 
que visita España y su preferencia por destinos y productos desvinculados de la oferta 
tradicional estival.    
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Fuente: https://forwardkeys.com/es/ 

En el gráfico anterior se muestran las reservas en aerolíneas IATA para la temporada de 
otoño-invierno en los principales destinos españoles. Comunidad de Madrid y Cataluña 
se perfilan como los principales destinos. A excepción de Cataluña o Andalucía, en las 
que se da un descenso respecto del año anterior, la Comunidad de Madrid, Canarias, 
Islas Baleares y Comunidad Valenciana experimentan un incremento en las reservas lo 
que muestra una concentración de reservas en destinos bien conectados, en el caso 
de Madrid o climáticamente atractivos en esa época. 

 

PRINCIPALES CONCLUSIONES 

El panorama muestra una economía mexicana con ligeros signos de desaceleración; 
con una coyuntura política estable y un mercado turístico interno en expansión. 
España sigue siendo un destino prioritario para los viajeros mexicanos, aunque la 
evolución del tipo de cambio y la moderación en la capacidad de ahorro de los hogares 
podrían condicionar su crecimiento en el corto plazo. Todo ello configura un escenario 
de resiliencia, en el que la combinación de estabilidad política, confianza social y 
dinamismo del turismo interno compensa, en parte, las debilidades estructurales de la 
economía y proyecta un horizonte de oportunidades tanto para México como para sus 
socios turísticos internacionales. 
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