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COYUNTURA ECONÓMICA 

 
Variable 2023 2024 2025* 

PIB nominal per cápita (en dólares PPA) 20.012 22.737 25.935 
PIB nominal per cápita (euros) 17.163 19.500 22.243 
PIB real. Porcentaje de variación anual 0,2 2,8 3,3 
Ingreso disponible bruto por hogar (PIB, euros) 26.638 29.981 32.025 
Gasto de hogares en consumo final por hogar (euros) 26.370 29.555 31.675 
Tasa de ahorro bruto por hogar (PIB, %) 2,3 2,9 3,4 
Tasa de Inflación (%) 6,2 4,7 2,9 
Edad media 41,8 42,2 42,5 
Población 40.597.660 40.228.560 39.745.748 
Población empleada 15.178.000 15.169.000 15.100.000 
Tasa de desempleo** 5.2 5.10 5.10 
Salario anual medio (euros, precios corrientes) 16.238 16.397 16.780 
Tipo de cambio (euro/zloty) 4,344 4,277 4,254 

 
Previsión: actualizado al 07.10.2025. 
Fuente: Global Data. 
Fuente Tasa de desempleo**: The Economist Intelligence y GUS (Instituto Nacional de Estadística de Polonia). 
 

Se prevé un crecimiento del PIB real del 3,3 % en 2025. El crecimiento en el primer 
semestre del año fue sólido, gracias a la concentración anticipada de los pedidos de 
exportación y a una sólida demanda interna. La exposición directa de la economía 
polaca a los aranceles de importación estadounidenses es menor que la de sus países 
vecinos, gracias a una sólida base de consumo interno y a una composición sectorial 
relativamente diversificada. 

Se prevé que el déficit fiscal se mantenga amplio en 2025-26, en torno al 6,5% del PIB. 
Las razones de este elevado déficit presupuestario son dos. En primer lugar, el gasto 
será sólido, con un aumento del 18% en gasto en defensa en 2025 hasta alcanzar el 4,7% 
del PIB. Asimismo, el gasto en sanidad, pensiones y sector público se mantendrá 
elevado. En segundo lugar, gran parte de la nueva inversión y gasto se financiará con 
préstamos de la UE a tipos de interés más bajos. 

El consumo privado seguirá siendo el motor del crecimiento y la ampliación del límite 
del precio de la electricidad para los hogares contribuirá en este aspecto.  

De igual modo, los altos niveles de gasto fiscal e inversión pública impulsarán el 
crecimiento general en los próximos trimestres (Fuente: The Economist Intelligence, 
octubre 2025). 
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En el siguiente gráfico se muestra el Índice de Confianza del Consumidor elaborado 
por la OCDE. El índice de Polonia se encuentra en tendencia alcista. Se mantiene por 
encima de la media de la OCDE durante prácticamente toda la serie histórica desde 
enero de 2019 hasta el presente, aumentando su diferencia desde la mitad de 2023. 

    Fuente: OCDE, siendo 100 el promedio histórico del índice. 

 

FACTORES POLITICO SOCIALES  

El gobierno sigue enfrentándose a diversos desafíos para impulsar una ambiciosa y 
amplia agenda de reformas. El aumento del gasto fiscal y los proyectos de ley de 
infraestructura han sido las medidas más fáciles de aprobar. Las reformas sociales y 
judiciales son las que tienen más probabilidades de fracasar en la actual legislatura. 
Una política fiscal expansiva y unas sólidas perspectivas de inversión impulsarán el 
crecimiento en el período de pronóstico 2025-29. 

El principal obstáculo a la agenda de reformas del gobierno es la presidencia, en manos 
del Sr. Nawrocki, que tiene poder de veto sobre importantes reformas políticas y el 
gobierno no cuenta con la mayoría de tres quintos en el parlamento necesaria para 
anularlo. 
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EVOLUCIÓN RECIENTE DE LA DEMANDA TURÍSTICA 

Según estimaciones de Global Data, el turismo doméstico en 2026 se comportará 
ligeramente mejor que el turismo emisor internacional. La Tasa de Variación Interanual 
(TVI) 26/25 del gasto estimado para los viajes domésticos en Polonia presenta un 
aumento del +11,7%, mientras que el gasto de viajes al extranjero se estima que crezca 
a una TVI del +8,1% en 2026.  

        
Fuente: Global Data 

Fuente: Estimación de Turespaña a partir de microdatos INE 
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Según estimación de Turespaña a partir de microdatos del INE, el gasto de los polacos 
en España muestra un crecimiento del +28,2% en el periodo acumulado de enero-
agosto 2025 con respecto al mismo periodo del año anterior. El gasto realizado en los 
primeros ocho meses de 2025 ha sido de 2.882 millones de €. 

 

 
INDICADORES DE PROSPECTIVA 

Previsiones de vuelos 

Fuente: OAG Schedules Analyser 

Las capacidades programadas para España entre el 1 de octubre de 2025 y el 31 de 
marzo de 2026 superan ampliamente las de la mayoría de destinos competidores a 
excepción de Italia, que lidera una vez más en número de asientos programados.  

En comparación con la temporada de invierno anterior, el número de asientos 
ofertados hacia España ha crecido un +23,3%. 

Todos los destinos disponen de una planificación de capacidades de las líneas aéreas 
por encima de las programadas en la temporada de invierno anterior. 

Grecia y Portugal son los destinos que mayor incremento experimentan en capacidad 
de asientos programados respecto a la temporada anterior (+45% y +42% 
respectivamente), seguida de Italia (+34,3%), Francia (+17,4%) y Turquía (+16,5%). 
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Búsquedas y reservas 

Las búsquedas de vuelos de ida y vuelta en Skyscanner en Polonia para la temporada 
de otoño-invierno 2025-2026 hacia España comienzan la serie temporal en abril con un 
descenso hasta terreno negativo, coincidiendo con la planificación y reserva de 
vacaciones veraniegas y el disfrute del puente de mayo, para desde ahí ir aumentando 
hasta principios de junio y mantenerse a un nivel alto hasta el final del periodo 
analizado.  

Se observan picos en la demanda de viajes con el fin del curso escolar y el inicio de la 
temporada de verano, así como el alza registrada durante el mes de septiembre. 

Las búsquedas hacia España se han comportado, en general, a un nivel superior al de 
las búsquedas para viajes internacionales. 

 

 

Fuente: https://www.partners.skyscanner.net/ 
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PRINCIPALES CONCLUSIONES 

España mantiene una buena percepción como destino vacacional en el mercado 
polaco y la capacidad de asientos programados en vuelos regulares (tradicional y bajo 
coste) para la temporada de invierno crece de forma sólida un +23,3%, superando la 
oferta de plazas en avión de todos los destinos competidores, a excepción de Italia.  

Por otro lado, los datos de la encuesta MSIET (Monitoring Sentiment for Intra-European 
Travel) elaborada por la ETC (European Travel Commission) de verano/otoño 2025, 
sitúan a Polonia como el tercer mercado emisor europeo con mayor intención de viajar 
con una Tasa de Variación Interanual de +6%.  

La demanda de viajes domésticos presenta un nivel estable (30%) mientras que la 
intención de realizar viajes al extranjero aumenta su TVI en un +5%. 

La preferencia de los viajeros polacos a la hora de elegir España como destino 
vacacional queda reflejada en dos indicadores. Primero, la evolución del gasto turístico 
en España en el periodo enero-agosto 2025 con una TVI del +28,2% y, en segundo lugar, 
en el número de viajeros polacos en dicho periodo que muestra un crecimiento de la 
TVI del +21%, hasta los casi 2,1 millones de turistas.  

No se prevé un debilitamiento del consumo como consecuencia de la actual coyuntura 
económica. A pesar de la sólida demanda interna y las cifras de ventas minoristas, la 
tasa de inflación ha disminuido significativamente en los últimos meses, situándose 
dentro del rango objetivo del 2,5% (±1%) del Banco Nacional de Polonia (BNP).  

La flexibilización monetaria llevada a cabo por el Banco Nacional de Polonia desde 
mayo (recortes de tipos desde el 5,75% hasta el 4,5%) generará una ligera presión a la 
baja sobre el zloty frente al euro y el dólar en 2026.  

Para la temporada de invierno 2025/2026, las principales líneas aéreas (Ryanair y Wizz 
air) operarán 250 vuelos regulares de bajo coste semanales, en comparación con los 
187 vuelos operados la temporada anterior. Es decir, una TVI del +33,7% en línea con los 
datos facilitados por OAG Schedules Analyser en el apartado correspondiente de este 
informe.  

Los principales destinos españoles ofertados en dichos vuelos son, por este orden, 
Barcelona, Alicante y Málaga, con una cuota de mercado del 23,8%, 20,4% y 18,5% 
respectivamente.  

Entre las novedades de rutas ofertadas por las líneas aéreas para esta temporada de 
invierno 2025/2026, cabe destacar las siguientes: 

Varsovia – Málaga (LOT Polish Airlines): desde el 19.01.2026 

Poznan – Valencia (Ryanair) 

Varsovia Chopin – Málaga (Ryanair) 
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Varsovia Chopin – Sevilla (Ryanair) 

Wroclaw – Sevilla (Ryanair) 

Gdansk – Madrid (Wizz air) 

Cracovia – Bilbao (Wizz air) 

Katowice – Madrid (Wizz air) 

Wroclaw – Gran Canaria (Wizz air) 

Wroclaw – Madrid (Wizz air) 

 

 



  
 

 

11 

 


