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COYUNTURA ECONÓMICA 

Variables 2023 2024 2025* 
PIB nominal per cápita (en dólares PPA) 46.220,67 48.290,21 50.429,81 

PIB nominal per cápita (euros) 25.236,49 26.897,65 28.089,40 

PIB real. Porcentaje de variación anual** 3,1 2,1 1,9 

Ingreso disponible bruto por hogar (euros) 42.462,67 46.975,37 48.730,22 

Gasto de los hogares en consumo final por hogar (euros) 38.857,08 41.127,16 42.981,54 

Tasa de ahorro bruto por hogar (PIB) 8,3% 12,49% 12,29%  

Tasa de inflación (%) *** 4,3 2,3 2,4 

Edad media 46 46,40 46,8 

Población 10.616.502 10.602.437 10.583.138 

Población empleada*** 5.060.400 5.134.400 5.265.400 

Tasa de desempleo 6,6 6,46 6,37 

Salario anual medio (euros, precios corrientes) 20.851,18 21.387,35 21.931,80 

Fuente: Global Data. * Previsión ** Datos del Banco de Portugal *** Datos INE.PT septiembre 2025 

Entre 2023 y 2024, la economía lusa creció más de lo esperado por el incremento de la 
demanda interna y de la inversión. Para 2025, se espera que siga creciendo a menor 
ritmo (+1,9%). La robustez del mercado de trabajo, la adaptación e innovación de las 
empresas, el aumento del turismo, una política monetaria europea menos restrictiva, 
los fondos europeos Next Generation y la política presupuestaria local (que redujo los 
impuestos), provocan un impacto positivo en el rendimiento disponible de las familias. 
Aun así, existen riesgos significativos en las proyecciones económicas, provocadas en 
mayor medida por choques externos (tensiones comerciales, geopolíticas, etc.).  

El sector turístico luso alcanzó en 2024 máximos históricos —29M de turistas (+9,3% vs 
2023) y 27,7 mil M€ de ingresos turísticos (+8,8%)—, por lo que el Gobierno portugués 
se centrará en la ejecución de las grandes infraestructuras, como el nuevo aeropuerto 
de Lisboa, las líneas ferroviarias de alta velocidad entre Portugal y España (hacia Galicia 
y Madrid), así como en la privatización del 49% de la compañía aérea TAP.  

En el siguiente gráfico se muestra el índice de confianza del consumidor en Portugal.  
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Fuente: OCDE., siendo 100 el promedio histórico del índice. 
 
 

 

 

EVOLUCIÓN RECIENTE DE LA DEMANDA TURÍSTICA 

 Fuente: Global Data 

Las previsiones indican que en 2025 el gasto de los portugueses en el exterior alcance 
los 6.317M€, el valor más elevado de la serie (+6,1% vs 2024 y +50,3% vs 2019 – previo a la 
pandemia). Por su parte, el gasto turístico doméstico aumentará hasta los 3.664M€ 
(+10,6% vs 2024 y +34,6% vs 2019). Para 2026, el gasto turístico doméstico crecerá más 
(+6,1% vs 2025) que el internacional (+5,3%). F. Global Data.  
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Fuente: Estimación de Turespaña a partir de microdatos INE 

Entre enero y agosto de 2025, el gasto de los portugueses en España ascendió a 1.458 
millones de euros, un 19,3% más que durante el mismo periodo de 2024, creciendo 
notablemente respecto a los valores previos a la pandemia (+109,4% vs ene - ago. 2019). 

 

INDICADORES DE PROSPECTIVA 

Previsiones de vuelos 

 
Fuente: OAG Schedules Analyser 

Entre el 4º trimestre de 2025 y el 1er trimestre de 2026, las capacidades aéreas 
programadas desde Portugal a España alcanzan los 1,97M de asientos (el 10,5% del total, 
+5,4% vs otoño/invierno 2024/25), siendo el tercer país de destino con mayor volumen 
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de asientos previstos, sólo superado por los vuelos domésticos (18,3%, +3,3%) y Reino 
Unido (12,1%, +5,9%). España supera a Francia (10%, -4,5%), Alemania (7,2%, +1,8%), Brasil, 
Italia o Suiza (4,9% cada), entre otros. Recalcar el crecimiento en el número de asientos 
a Brasil (el 4,9% de la cuota, +17,3% vs otoño/invierno 2024/2025), EEUU (3,4%, +7%), 
Irlanda (2%, +22,9%), Polonia (1,5%, +47,2%) o Cabo Verde (1,4%, +34,4%), destinos 
accesibles de preferencia por vía aérea. F. OAG.  

Indicar que los portugueses visitan España de preferencia por vía terrestre (entre enero 
y agosto de 2025, el 77,5% del total y +22% vs enero – agosto 2024), por lo que las 
variaciones en las capacidades aéreas no tienen una incidencia relevante en los flujos 
turísticos a nuestro país. F: Frontur INE y estimación Turespaña.  

Búsquedas y reservas 

Las búsquedas de vuelos ida y vuelta a España para la temporada de otoño - invierno 
2025/2026 crecen un 10% respecto al mismo periodo de 2024, (alcanzando el 8,8% del 
total de búsquedas); sin embargo, las búsquedas de vuelos internacionales crecen 
todavía más (+14,4%), donde los picos de variación en % se sitúan desde abril por encima 
de las búsquedas a destinos españoles, salvo durante el mes de septiembre de 2025. F. 

Skyscanner 

 
Fuente: https://www.partners.skyscanner.net/ 
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PRINCIPALES CONCLUSIONES 

Tras los máximos históricos de entrada de turistas portugueses a España de 2024 
(2,98M, +6,5% vs 2023), entre enero y agosto de 2025, los datos vuelven a crecer un 16,2% 
respecto al mismo periodo del año anterior (2,4M de turistas), igualando hasta 
septiembre de 2025 el volumen de entradas de todo 2019 (previo a la pandemia). F: 

Frontur. Lo mismo sucede con el gasto turístico a España, que crece hasta septiembre 
de 2025 (1.458M€), un 52,3% más que todo el año 2019. F. Egatur.INE.ES 

La confianza de los consumidores lusos se mantiene al alza, aumentan las capacidades 
aéreas entre ambos países, así como las entradas por carretera, por lo que sólo el 
encarecimiento de los viajes o los fenómenos climáticos muy adversos podrán poner 
límites al mercado emisor luso hacia España. La inflación sigue siendo un factor 
fundamental para el poder de compra de las familias portuguesas, que puede 
condicionar tanto el consumo como la capacidad de ahorro, pero por ahora no parece 
afectar a los viajes al extranjero y en especial a España. De hecho, entre enero y julio de 
2025, el gasto internacional de los portugueses aumentó un 4,2%, ya en máximos 
históricos, donde España mantiene su cuota de gasto del 22,5%, seguida de lejos por 
Francia (9,6%), Italia (6%), Países Bajos (5,3%) o Reino Unido (3,6%). F. Banco de Portugal.  

El clima seguirá siendo un factor clave para la elección del destino, donde el 75% de los 
portugueses declaran que estarían dispuestos a modificar sus planes de vacaciones si 
existe la posibilidad de sufrir condiciones meteorológicas extremas en el destino. Por 
ello, reclaman cada vez más flexibilidad en las reservas de sus viajes (el 56%), tanto para 
combinar vuelos en diferentes compañías aéreas (el 86%, buscando abaratar costes y 
mejorar horarios), así como en gastar más y viajar más lejos si cuentan con una reserva 
flexible, que pueda ser alterar si fuese necesario (el 44%). F. eDreams.  

Otra de las tendencias es el aumento del uso de IA para simplificar su experiencia en la 
planificación y reserva de sus viajes, donde las principales prioridades son la reserva de 
vuelos con la mejor relación calidad/precio (el 58%), identificar el alojamiento adecuado 
(el 38%), descubrir nuevos destinos (37%) o la coordinación de actividades durante el 
viaje (36%), entre otros. F. eDreams. 

Desde septiembre de 2024, se detecta una mayor antelación en las compras de viajes 
(para poder reservar el destino pretendido con la mejor calidad/precio), en detrimento 
de los viajes de última hora. Existe en el país una amplia oferta de paquetes de viaje 
con vuelo chárter incluso en invierno, donde aumenta cada vez más la opción de “todo 
incluido”, buscando la contención de los gastos. La mayor parte de los TTOO realizan 
durante todo el año campañas/ferias de venta de viajes anticipadas con ofertas 
especiales, con gran éxito de ventas. Para el otoño/invierno de 2025/2026, Portugal 
seguirá el destino más reservado por los portugueses (Continente y en especial las islas), 
seguido del Caribe, Brasil, Cabo Verde o Dubái, con preferencia para elegir destinos 
familiares con buen clima. Además, visitarán los mercados de Navidad europeos, 
realizarán city breaks (de preferencia a Londres, Madrid, París o Berlín), así como 
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disfrutarán de deportes de invierno en Sierra Nevada, Andorra o los Alpes. F. APAVT, ANAV 

y varios TTOO consultados.  

Por todo ello, podemos afirmar que España se mantendrá como el primer destino 
internacional de los turistas portugueses durante la temporada de otoño/invierno de 
2025/2026, aunque probablemente a un ritmo menos acelerado que el de los dos 
últimos años, pero aun así muy por delante de sus principales destinos de viaje 
competidores, como Francia, Italia, Reino Unido, Alemania, Brasil, EEUU o Cabo Verde.  
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 


