
  

INFORME DE TENDENCIAS 
DE MERCADO 

JAPÓN 
Temporada de otoño/invierno 2025-2026 

Instituto de Turismo de España (Turespaña) 
www.tourspain.es 
 

 



  

 

JAPÓN. Temporada de otoño 2025 / invierno 2026  
 

   
 

INFORME DE TENDENCIAS DE MERCADO 

2 

 

  

© Publicado por Instituto de Turismo de España (Turespaña) 
Texto: Oficina Española de Turismo de Tokio 
NIPO: 219-25-003-0. 
Octubre 2025 
 
 



  

 

JAPÓN. Temporada de otoño 2025 / invierno 2026  
 

   
 

INFORME DE TENDENCIAS DE MERCADO 

3 

 

 

  

 
  

Coyuntura económica 

Factores político sociales 

Evolución reciente de la demanda turística 

Indicadores de prospectiva 

Principales conclusiones 

TABLA DE CONTENIDO 



  

 

JAPÓN. Temporada de otoño 2025 / invierno 2026  
 

   
 

INFORME DE TENDENCIAS DE MERCADO 

4 

COYUNTURA ECONÓMICA 

Según estimaciones de Global Data, en 2025, la economía japonesa muestra una 
recuperación moderada tras la debilidad registrada el año anterior, con el crecimiento 
de PIB real y del PIB nominal per cápita. El ingreso disponible bruto por hogar y el gasto 
de los hogares en consumo se incrementan también, lo que refleja una recuperación 
parcial del poder adquisitivo y una mayor propensión al consumo. En línea con ello, la 
tasa de ahorro bruto por hogar se mantiene estable en 11,58 %, lo que sugiere una 
mejora del equilibrio entre el consumo y la precaución financiera. La inflación (IPC) 
continúa moderándose y se sitúa en el 3 %, ligeramente más alta que la meta del 
gobierno, mientras que la tasa de desempleo se mantiene baja en 2,54 %, y el salario 
anual medio aumenta hasta los 33.782,44 USD, consolidando una leve recuperación 
real de los ingresos.  

Variable 2023 2024 2025* 
PIB nominal per cápita (en dólares PPA) 33.880,98  32.524,53 34.872,33 
PIB real. Porcentaje de variación anual 1,48 0,08 1,01 
Ingreso disponible bruto por hogar (PIB, USD) 41.831,39  41.175,38 42.755,89 
Gasto de los hogares en consumo final por 
hogar (USD) 

40.747,79 38.550,92 39.799,38 

Tasa de ahorro bruto por hogar (PIB) 10,52  11,28 11,58  
Tasa de inflación (%) 3,27  2,74 3,00 
Edad media 46,97  47,20 47,41 
Población 124.352.000 123.790.000  123.182.368 
Población empleada 57.015.793  56.714.932 56.410.999 
Tasa de desempleo 2,58  2,55 2,54 
Salario anual medio (USD, precios corrientes) 32,809,71 32.415,61 33.782,44 
Tipo de cambio** (moneda local por euro) 151,93  163,57 159,32 

* Previsión; **actualizado al trimestre. 
Fuente: Global Data. 

 

En el contexto de los factores que influyen directamente en los viajes al exterior, el yen 
japonés ha mantenido una tendencia de depreciación frente al dólar estadounidense 
y al euro (recientemente, en octubre, ha llegado a niveles superiores a 170 yenes por 
euro, más débil que las previsiones de Global Data indicada en la tabla), debido a la 
divergencia de políticas monetarias entre el Banco de Japón, que conserva tipos de 
interés bajos a pesar de la subida ligera del mismo, y las autoridades monetarias de 
Estados Unidos y Europa, que los han elevado para contener la inflación. Esta situación 
ha impulsado la salida de capitales hacia mercados con mayores rendimientos. Como 
resultado, la depreciación de yen ha favorecido la llegada de turistas extranjeros a 
Japón, y ha perjudicado a los japoneses que viajan al exterior, limitando el turismo 
emisor principalmente a los segmentos de mayor poder adquisitivo, en especial en 
caso de los destinos de largo recorrido como Europa. 
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Fuente: OCDE., siendo 100 el promedio histórico del índice. 
 

Con datos de la OCDE, el gráfico anterior muestra el Índice de Confianza del 
Consumidor (CCI) en Japón, y refleja una recuperación paulatina pero sostenida desde 
la fuerte caída registrada en 2020 a raíz de la pandemia. Aunque durante 2021 y 2022 
la recuperación fue más lenta en comparación con el promedio de la OCDE, desde 
mediados de 2023 la brecha entre ambos indicadores se ha reducido 
considerablemente. En los primeros seis meses de 2025, el ICC japonés se ha 
mantenido entre 97,6 y 97,8 puntos, acercándose al promedio de la OCDE, que oscila 
en torno a los 98,5. Esta mejora refleja un fortalecimiento gradual de las expectativas 
económicas de los hogares, respaldado por la estabilidad del empleo, la contención de 
la inflación y el aumento del ingreso disponible.  

 

FACTORES POLITICO SOCIALES  

En las elecciones de 2024, el Partido Liberal Democrático (PLD) sufrió una significativa 
derrota, perdiendo su mayoría absoluta, lo que desestabilizó su coalición con el Partido 
Kōmeitō y afectó gravemente la gobernabilidad del país. La influencia del gobierno se 
redujo aún más tras la derrota en las elecciones de la Cámara Alta en julio de 2025. Esta 
serie de fracasos electorales generó una presión interna considerable, llevando a la 
dimisión del primer ministro Shigeru Ishiba en septiembre de 2025. 
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Como consecuencia, el 4 de octubre de 2025, Sanae Takaichi fue elegida nueva líder 
del PLD. Conocida por su postura conservadora y nacionalista, ha iniciado un proceso 
de reestructuración, buscando una nueva dirección para el partido. Posteriormente, el 
10 de octubre de 2025, el Partido Kōmeitō anunció la ruptura de su alianza con el PLD.  

El pasado 21 de Octubre, Sanae Takaichi hacía historia al ser la primera mujer elegida 
Primera Ministra de Japón. Tiene por delante importantes retos externos, como la 
política arancelaria de Trump -especialmente dañina para un país netamente 
exportador como Japón- o la creciente asertividad de China en Asia, asi como los 
propios retos internos de Japón, como su débil crecimiento económico y el reto 
demográfico. 

 

EVOLUCIÓN RECIENTE DE LA DEMANDA TURÍSTICA 

Japón cuenta con numerosos destinos turísticos atractivos y es un país en el que los 
viajes domésticos siempre se realizan de manera activa, lo cual se ve reflejado en el 
siguiente gráfico, que muestra una evolución positiva tanto del gasto turístico 
doméstico como del gasto emisor en destino por parte del mercado japonés entre 
2023 y la previsión para 2026. En cuanto al turismo interno, se observa una tendencia 
ascendente sostenida: el gasto doméstico pasa de unos 95.400 millones de dólares en 
2023 a cerca de 131.000 millones en 2025.   

 
Fuente: Global Data 
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En cuanto al turismo emisor, en el gasto de los japoneses en el extranjero también se 
aprecia un crecimiento notable y, desde un nivel algo bajo en 2023 (inferior a los 25.000 
millones de dólares), se estima que alcanzará en 2026 los 54.000 millones, más del 
doble, y superando la cifra del 2019, el año que registró el récord histórico del número 
de salidas de japoneses al exterior. Este fuerte repunte se relaciona con la recuperación 
gradual de la conectividad internacional por el levantamiento de las restricciones de 
viaje, y la demanda de viajes al exterior de los turistas de alto nivel adquisitivo.  

Por otra parte, en base a datos de JNTO (Japan Tourism Organization), respecto al 
número de japoneses que viajaron al extranjero, durante el año 2024 se registraron 
alrededor de 13 millones de salidas internacionales, lo que representa un incremento 
del 35 % en comparación con 2023. Sin embargo, esta cifra aún equivale al 65 % del nivel 
alcanzado en 2019, año en el que se estableció un récord histórico con más de 20 
millones de viajeros internacionales japoneses. La pandemia dejó una profunda huella 
en el sector turístico del país, que todavía no ha logrado una recuperación total. No 
obstante, la recuperación progresiva del gasto emisor es una señal clara del dinamismo 
del mercado japonés y del potencial de crecimiento para destinos como España en los 
próximos años.  

Un aspecto destacable del turismo emisor japonés a España es su elevado gasto diario. 
En 2024, los turistas japoneses desembolsaron un promedio de 438,96 euros por día, 
posicionándose como los segundos que más gastan entre los principales países 
emisores. Solo fueron superados por los australianos, cuyo gasto diario alcanzó los 513,91 
euros. Esta cifra supera, además, el gasto de otros emisores lejanos como Corea del Sur 
(408,26 euros), China (406,09) y Estados Unidos (274,11 euros).  En lo que va de año 2025, 
el gasto diario de los turistas es el más alto entre los emisores a nivel global.  

Según estimaciones de Turespaña a partir de microdatos INE, en 2025, entre los meses 
de enero y agosto, el gasto de los turistas japoneses en España es ligeramente inferior 
al mismo periodo del año anterior, alcanzando aproximadamente 774 millones de 
euros, frente a los cerca de 806 millones registrados en 2024, un descenso del 4 %.  

El gasto turístico total del año 2024 muestra así una recuperación del 87% con respecto 
al año 2019 (benchmark) muy superior a la recuperación de las llegadas turísticas. El 
turista japonés que viaja a España hoy, pese a la devaluación del yen, tiene un gasto (en 
yenes) superior al de 2019.  
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Fuente: Estimación de Turespaña a partir de microdatos INE  

 
 

INDICADORES DE PROSPECTIVA 

Percepción, consideración e intención del viaje 

De acuerdo con los datos más recientes de YouGov (3 de julio a 2 de octubre de 2025), 
comparados con el mismo periodo de 2024, España mantiene una posición sólida y 
favorable en el mercado turístico japonés frente a sus competidores europeos. En el 
índice de consideración, España ocupa el tercer lugar en 2025 con un 4,9 %, por encima 
del 4,7 % registrado en 2024, superando a Reino Unido y Alemania, aunque detrás de 
Italia (5,5 %) y Francia (5,0 %).  

En cuanto a la intención de viaje, España ha mejorado su posición al alcanzar un 1,1 % 
en 2025, frente al 0,8 % del año anterior, ubicándose en segunda posición, solo detrás 
de Francia (1,3 %), y por delante de Italia (1,1 %), Reino Unido (1,0 %) y Alemania (0,5 %). 
Este incremento confirma un interés creciente en viajar a España desde Japón. 
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ÍNDICES DE CONSIDERACIÓN 
 

ÍNDICES DE INTENCIÓN DE 
VIAJE 

Ranking Destino 2025  
(%) 

2024 
(%) 

 Ranking  Destino 2025 
(%) 

2024 
(%) 

1 Italia 5,5 7,2 
 

1 Francia 1,3 1 

2 Francia 5 5,7 
 

2 España 1,1 0,8 

3 España 4,9 4,7 
 

3 Italia 1,1 1,8 

4 R. Unido 4,2 4,3 
 

3 R. Unido 1 0,6 

5 Alemania 4,1 4,7 
 

5 Alemania 0,5 0,5 

 

ÍNDICES DE SATISFACCIÓN 
Ranking Destino 2025  

(%) 
2024 

(%) 
1 España 68,3 58,5 

2 Italia 67,3 62,4 

3 Alemania 51,1 59,3 

4 R. Unido 49 45,1 

5 Francia 48,8 50,6 

Fuente: https://es.yougov.com/ 

En términos de satisfacción, España destaca como el destino con mayor porcentaje en 
2025, con un 68,3 %, mostrando un notable crecimiento respecto al 58,5 % de 2024. Italia 
ocupa el segundo puesto con un 67,3 %, seguida por Alemania (51,1 %), Reino Unido 
(49,0 %) y Francia (48,8 %). 

Búsquedas y reservas 

El siguiente gráfico muestra la evolución de las búsquedas de vuelos internacionales y 
de vuelos a España desde Japón, realizadas durante los meses de verano, 
correspondientes a viajes para la temporada de invierno siguiente, comparando la 
variación semanal interanual. Las búsquedas desde Japón de vuelos registran un 
comportamiento muy dinámico hacia España, con tasas de crecimiento interanual 
generalmente superiores al promedio internacional.   

https://es.yougov.com/
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Fuente: https://www.partners.skyscanner.net/ 

El incremento observado en las búsquedas de billetes de avión hacia España a 
comienzos de junio y a finales de julio se atribuye principalmente a la influencia de los 
medios de comunicación. En particular, el programa “Hakase-chan”, emitido en horario 
de máxima audiencia por la cadena TBS, dedicó el 31 de mayo una emisión especial de 
tres horas y media a la Sagrada Familia, seguida la semana siguiente por un programa 
centrado en Barcelona, generando una repercusión significativa. Asimismo, a finales 
de julio se registró una mayor exposición mediática con la emisión de un programa en 
el que el futbolista japonés Takefusa Kubo, jugador de la Real Sociedad, presentó San 
Sebastián, y con la difusión del episodio final del reality show romántico “Sayonara 
Proposal via Spain”, grabado en Barcelona y emitido en la plataforma de vídeo a 
demanda AMEBA. 
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Fuente: https://forwardkeys.com/es/ 

 

En el gráfico precedente se recogen las reservas para vuelos en temporada de invierno 
(1 de octubre a 31 de marzo) desde Japón a España y diversos competidores en 
aerolíneas IATA (no incluye, por tanto, ni bajo coste ni chárter), realizadas entre octubre 
de 2024 y septiembre de 2025. Al observar los datos, las reservas de vuelos desde Japón 
a España han experimentado un incremento notable del 54 % en comparación con el 
mismo periodo del año anterior.  

En cuanto a número de reservas, España es tercera, por debajo de Francia e Italia. Sin 
embargo, en cuanto a porcentaje de variación frente a la temporada anterior, España 
es solo superada por Turquía, que registró un 69,5 % de aumento. Por otra parte, supera 
a Italia (+44,5 %), a Grecia (+32,2 %) y a Francia (+21,4 %). 

Estos datos reflejan un reposicionamiento favorable de España en el mercado japonés, 
ganando cuota relativa frente a destinos tradicionales como Francia.  

A pesar del impacto significativo que ha tenido el conflicto en Ucrania, que obligó a las 
aerolíneas europeas a modificar sus rutas para evitar el espacio aéreo ruso y prolongar 
la duración de los vuelos hasta en dos horas, después de la pandemia la mayoría de las 
compañías han recuperado sus frecuencias y conexiones hacia Europa desde Tokio. 
Iberia, en cambio, reanudó sus vuelos directos entre Madrid y Tokio en octubre de 2024, 
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y mantiene únicamente tres frecuencias semanales para esta temporada de invierno, 
frente a las cinco que operaba antes de la pandemia.  

Por otro lado, aeropuertos internacionales de Japón, como el Aeropuerto Internacional 
de Kansai (KIX),en Osaka, y el de Nagoya, Aeropuerto Internacional de Chubu Centrair 
(NGO), han experimentado también un aumento en sus frecuencias hacia Europa. En 
particular, Osaka ha visto crecer su conectividad debido a la celebración de la Expo 
2025, y Nagoya ha recuperado vuelos con Finnair.   

También a raíz del conflicto en Ucrania, las aerolíneas turcas y de Oriente Medio 
ganaron protagonismo en los vuelos hacia Europa, al ofrecer tiempos de trayecto 
similares a los de las compañías europeas por un precio más asequible. No obstante, 
en consecuencia sus tarifas se incrementaron, por lo que este año se han registrado 
tours organizados que utilizan aerolíneas chinas, más económicas y con posibilidad de 
sobrevolar el espacio aéreo ruso.   

Fuente: https://forwardkeys.com/es/ 

El gráfico anterior presenta los mismos datos referidos a los principales destinos 
españoles, mostrando que, a escala regional, el crecimiento de las reservas hacia 
España se concentra especialmente en Cataluña, que registra un aumento del 69%. Le 
siguen la Comunidad de Madrid (+46,5 %) y Andalucía (+46,3 %), mientras que Canarias 
(+16,7 %); Baleares (+9 %) y la Comunidad Valenciana (+6 %) crecen de forma más 
moderada. Este comportamiento refleja una mayor concentración de la demanda en 
los principales nodos de entrada aérea (Barcelona y Madrid), probablemente asociada 
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a mejoras en la conectividad y a la recuperación del turismo urbano y cultural como 
motivación principal del viajero japonés en invierno. 

 

PRINCIPALES CONCLUSIONES 

La economía japonesa continúa mostrando señales de recuperación gradual, apoyada 
en la mejora del ingreso disponible y la estabilidad del empleo, mientras la inflación se 
mantiene controlada. Este contexto ha favorecido una mayor confianza del 
consumidor y una ligera reactivación del gasto, lo que se traduce en un entorno más 
favorable para la recuperación del turismo, tanto doméstico como emisor. No obstante, 
la subida de precios en destino y el actual tipo de cambio, con un yen históricamente 
débil frente al euro, están ejerciendo presión sobre el presupuesto de los viajeros 
japoneses, lo que favorece los destinos cercanos y limita los viajes de larga distancia 
principalmente a aquellos con mayor poder adquisitivo.  

El cambio político derivado del relevo en el liderazgo del Partido Liberal Democrático 
introduce un elemento de transición y expectativa, en un momento en el que el país 
busca reforzar su competitividad y dinamizar el consumo interno tras varios años de 
crecimiento débil.  

En el ámbito turístico, los indicadores de demanda muestran una evolución positiva. El 
gasto del turismo emisor se recupera con fuerza, acercándose a los niveles previos a la 
pandemia. España consolida su posición como destino de interés creciente, apoyada 
en el aumento del gasto y en el perfil de viajero japonés de alto nivel económico.  

El mercado japonés hacia España se ha recuperado en 2024 un 87% en gasto y un 65% 
en llegadas versus 2019 (benchmark).  

Los datos de percepción e intención de viaje confirman esta tendencia. España mejora 
su posición en los índices de consideración e intención y alcanza el primer lugar en 
satisfacción entre los principales destinos europeos, lo que refuerza su imagen como 
destino seguro y de calidad.  

La conectividad aérea, aún siendo limitada, sigue ampliándose, con un aumento 
general de la capacidad entre Japón y Europa y un comportamiento especialmente 
favorable para España. Las búsquedas y reservas hacia el destino español también 
crecen por encima de la media, en un contexto de mayor interés por los destinos del 
sur de Europa.  
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El comportamiento de la demanda japonesa refleja, por tanto, una recuperación 
sostenida y selectiva, en la que España gana visibilidad y cuota frente a otros mercados 
europeos, apoyándose en un sólido posicionamiento de marca y en la reactivación 
gradual del turismo emisor. 
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